A Festa dos Maios

ata cubrir completamente o rostro e
a cabeleira do andnimo histrion,
queda formada a sda Hara, que
nunca deixa de ir autorizada con
triple coroa floral, entre as flores a
Rosa Lunaria, a Cenlifolia, a de
Gueldres e a caléndula oficinalis
xogan un papel mais importante,
asf coma o desemperian as
elegantes lilas indefectiblermnente no
seu ferminal penacho.

Per dltime dabanlle o caxato ou
bordén, tamén adornado con flores.
E no medio da cuadrilla formada por
cinco ou seis nenos cada un co seu
pau ou fumeiro na man, percorria as
principais prazas e rdas da cidade,
saudando reverencialmente a todos
e repetindo unha e outra vez vellos
cantares.

Para cantar pofiase no medio
da roda dos comparieiros, e
berraba: Ca

. i,
- jCantardn o maio!
6 que lle respondian os demais:
- jE mdis ben cantado!

Entdn empezaba a actuacion,
dando todos volias arredor do
maio, e levando o compas petando
C0s paus no chan.

Estes son os maios que
gueremos volver a recuperar este
ano.

lll. Os CANTARES

Dependen de como sexa o
maio: 05 “humanos” —coma o
compostelan— cantaban sempre os
mesmos e tamén todolos grupos
que se presentaban na cidade. Nas-
stas letras abundaban as alusidns
a determinados lugares da
poboacion. Non se canservan
moitos, pero os suficientes para
para poderse facer unha idea de
como eran. Por sorte, tamén se
cofiece a melodia.

Os maios "artisticos™ ou
"figurados” contan con coplas
modernas, nas gue os principais
brancos adoitan se-los politicos,
anque tampouco faltan nos seus
amplos repertorios teméticos, as
modas femininas, os deportes, etc.
A principal caracteristica é que son
novas todelos anos, feitas por
poetas locais gque cofiecen moi ben
o desenvelvemento da vida socio-
politica da vila.

En Santiago de Compostela
temos cantares das dias clases:
dos que corresponden 0s maios
tradicionais que deixaron de sair
hai moitos anos; e dos que foron
cantados dende 1981 en adiante,
durante o tempo que se volveu a
celebra-la festa. O principal
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ingrediente destes Gltimos xa é a
critica a autoridades e institucions.

Os mais antigos que cofiecemos
son 0s gque publicou Xosé Pérez
Ballesteros en 1886. A primeira
estrofa, en castelan —pero con
“‘gueada’, era moi popular entre os
mais dos maios galegos, e mesmo
entre as maias:

Angueles somos,
del cielo bagamos,
bufsa traemos
dinero buscamos.

Ehi vén o Maio
polas Rodas abaixo,
ehi vén o maio
de roubar un refaixo.

Ehi vén o Maio

polas Rodas arriba,

ehi vén o Maio

de roubar unha mantifla.

Ehi vén o Maio

pola Porta Faxeira,

ehi vén o Maio

de roubar unha monteira.

Ehi vén o Maio

pola Porta do Camifo,
ehf vén o Maio

bebendo un vaso de vifio.
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Melodia dos maios tradicionais de Santiago de Compostela (X. Filgueira Vaiverde)

Xosé Filgueira Valverde reproduce
tamén outras dlas, procgzdentes da
coleccidn da Sociedade
Arqueoloxica de Pontevedra, coa
correspondente musica:

Angeles somos
del cielo venimos,
flores traemos
dulces pedimos.

Cantardn o maio
cantarano ben,
cantardn o maio

para o ano gueven.
-1
As maias ou maiolas son as

castafias secas do canizo. As que
se lle daban ¢s maios adoitaban
se-las dltimas que quedaban, pois
as mais delas comianse durante a
Coresma, como ainda o
testemufan persoas maiores da
parroquia de Villestro, que
lembran como seus pais e avos
iles falaban do “caldo de maias”
coresmal.
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Polo que atinxe ds maios
modernos, da festa de 1954 non
dispofiemos de ningdn caniar, pero
si dos de 1981 e posteriores. Como
mostra, escollemos un fragmento
dun de 1982, dos nenos do colexio
publico “Colexiata do Sar™:

Veleiqui o maio do Sar

cheo de arte e de flor,

se nos vos leva algin premio
é porgue hai outro mellor.

(...)

O Pariamento Galego

témoslle que agradecer

que a capital de Galicia

eiqui nos queira pofier.

Que as "dereitas” e "ezquerdas”
se deixen de cotifar

e que pensen que en Galicia
hai moito que traballar.

Porque lles esta pasando
como no Axuntamento

gue uns din “si” ¢ outros “non”
@ non hai entendemento.
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O Concellal de Culftura
organizou estes maios
pra que tédolos rapaces
recordémo-lo pasado.

()

O Maio de Sar

Xa vos ten un ano,
pro ano que vén

Xa vos vén andando
Xa vos vén andando,
bailando nun pé,

o Maio de Sar

jAi que agudo e!

<3

IV. COMO SE FAI UN MAID

En Compostela hai a vantaxe de
poder escoller segundo convefia,
entre 0 maio auténtico santiagues,
ou outro semellante 6s de
Pontevedra, Marin, Ourense,
Redondela,...

Actualmente en calquera dos
dous os grupos poden ser de
nenas, nenos ou mixtos.

a) O maio tradicional
compostelan:

Podese participar
individualmente ou en grupo (de




catro a seis compofientes}, pero
neste Ultimo caso non se disfraza
mais de un. Os acompafanies
portan paus grandes ou fumeiros
para dar no chan 6 cantar.

O primeiro que se fai & xuntar
moitas espadanas (que abundan
nos prados e, en xeral, onde hai
auga), fiuncho, xestas e toda clase
de flores. Logo vén a confeccion da
vestimenta: ®

1) O saial: enfianse nunha corda
delgada ou cordel, alternadamente,
fronzas ou polas de fiuncho, xesta
e follas de espadana, de xeito que
6 atalo a cintura da nena ou neno
cubra ben todo 6 arredor. Xa posto,
decétanselle as puntas, para que
guede por un igual.

2) A esclavina: confeccionase de
igual xeito e cos mesmos materiais,
pero tendo en conta,que vai atada-
0 pescozo e ten que'tapar todo
arredor.

3) As mangueiras: tamén se fan
igual e cos mesmos materiais, pero
son Mais pequenas, xa que se
meten nos brazos para que queden
recubertos de verde. Deben ir
atadas nos dous extremos.

Maio de Vilanova de Arousa (1987).
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4) A coroa: estes maios tefien que
leva-la cara tapada, para o gque se
fai do mesmo xeito co saial e a
esclavina, unha especie de coroa
de fiuncho que se coloca sobre a
cabeza, deixando cae-ias puntas
das polas todo arredor. Sobre esta
coroa vai outra de flores,
semellando unha tiara ou penacho.

Nos somos partidarios de trocar
esta dliima coroa por un chapeu,
adornado con flores e mesmo
cunha cuncha de vieira, por ser
mais cémodo de levar e tamén de
confeccionar.

5) Q borddn: pode ser un caxato
grande ou, se se guere, Mesmo ,
rematado en cruz. Debe adornarse \
con verde e flores e, a poder ser,
cunha cabacifia arriba.

6) Os cantares: non & obrigatorio
cantar. Serven mesmo as coplas
tradicionais de finais do seculo
pasado. Tamén se poden inventar
outras novas. O normal é que
mentres canta unha estrofa o
solista —o maio—, 0s compafeiros
anden arredor, repetindoa logo 6
rematar el, acompafiandoa con
golpes de paus.

O rei mitoléxico Breogdn. Maio artistico de
Ourense (1986)




Os Maios

b) Os maios artisticos: esta celebraciéon debe ser
referencia obrigada para a sla
conservacion, proteccién e mellora,
¢6 home entendeu dende os
primeiros tempos, festexando a
floracion e fructificacion dos
vexetais, e propiciando a
reproduccién dos animais e tamén
a del mesmo, pois por algo é o mes
do amor:

laranxas, cascas de ovos, flores,...

Antes de nada cémpre pensar
na figura que se desexa armar: se
vai se-la {radicional conica,
piramidal ou outra calquera. O
primeiro &€ procura-ios paus para
face-lo armazon e tamén
abundantes flores, fiuncho, xestas,
espadanas, etc. Os grupos poden
ser de seis a dez nenos.

3) Pddese acompaiiar dun ramo
que porta un neno, que vén a ser
como a bandeira do grupo.

4) As coplas tefien que ser
inventadas, permitindose toda
clase de critica, pero sempre
respetucsa. Cantase do mesmo
Xeito que no maio “humano”,
acompafando con goipes de paus
ou hatendo contra o chan, pero
—podendo ser— o solista debe
facelo dende dentro da figura.

Aquf vén o maio

das flores dono e sefior,
cargadifio de esperanzas

e abrindo as portas do amor.

1) Armase a figura e clibrese
con fiuncho, xestas, etc. Se se
prefire, pddese segui-lo modelo de
QOurense, ca cubren con arpilleira e
logo cosen —ou pegan— musgo, o
que lles permite facer figuras moi
variadas, que non se consiguen da
outra forma.

A “festa dos Maios” é unha das
mais ecolbxicas de tédalas
populares que tefien lugar 6 iongo
do ano, xa ca principal protagonista
& a Natureza, fonte de vida. Por iso,

Clodio Gonzdlez Pérez
Museo do Pobo Galego

2) Debe ir rematado cunha
coroa floral e adornado con
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